CHALLENGE TELETHON CSMS 2021

LE SAMEDI 27 NOVEMBRE 2021 DE 9H A 18H30

SUR L'ILE DE LOISIRS DES BOUCLES DE SEINE

PROGRAMME DE LA JOURNEE : Réservation obligatoire

Avec /e Don Teé

De 9h-18h30:
10h-11h30:
10h-11h30:

léthon de 5 € = Accés Famille 100% aux activités y compris mini-golf + 1

umeéro pour participer au tirage au sort de 16Hh40

- [ -‘.
Petit Marché Téléthon producteurs locaux Te'-Et ﬁﬂh

Yoga en Seine Téléthon

Atelier enfant arbres a voeux + Challenge Csms Enfants et
parents : Parcours motricité.

11h40-12h30: Challenge Boxe (max frappes pao)

11h40-12h30: Challenge max burpees + Challenge max gainage et chaise

14h-15h:
15h15-16h:
16h30 :
Al
de Loisis

pouces de Sein®

e eadFrance

Parcours stress yeux bandés

Danse relaxante

Flash Mod CSMS =]

Tirage au sort des lots a gagner

Yaka Noctu marche Cardio Sprit Maciti-Sports

Restauration sur place

Food Truck, Stand Téléthon : Café, chocolat, crépes...

Info Résa : David 06 64 18 85 29 ou csms.mms78270@gmail.com



